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La salud mental es un aspecto vital para el dptimo desarrollo y calidad de vida en las personas. Los trastornos
mentales, tanto leves como graves, afectan de manera importante tanto a las personas que los padecen como
a su entorno social, familiar y laboral. Actualmente, las tecnologias de la informacién permiten desarrollar
sistemas de salud altamente personalizados que ayudan en la prevencion de trastornos de &nimo, tales
como la ansiedad o la depresién, o apoyan al proceso terapéutico de estos trastornos. Durante el | Workshop
sobre Tecnologias de la Informacién en Salud Mental, expertos internacionales de los proyectos europeos
HelpdMood y Optimi, y agentes en el ambito sanitario y tecnolégico compartirdn sus trabajos y visidén sobre
el uso actual y la potencialidades futuras de las tecnologias de la informacién aplicadas a la Salud Mental.
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Ponentes del workshop

e Francisco Mora, Vicerrector de Planificacion e
Innovacién (Universidad Politécnica de Valencia)

e Catalina Jiménez, Directora Area Sanidad
(everis)

¢ Francisco Avellaneda, Coordinador del
Proyecto Optimi (everis)

e Maria Wolters, Directora Cientifica en el
Proyecto Help4Mood Project (Universidad de
Edimburgo)

e Mariano Alcaniz, Catedratico de Universidad
y Director del Instituto de Investigacién en
Bioingenieria y Tecnologia Centrada en el Ser
Humano (I3BH) (Universidad Politécnica de
Valencia)

e Antoni Serrano, Coordinador de la Unidad de
Agudos, Urgencias y Hospitalizacion Parcial
(Hospital de Sant Boi)

e Javier Rosell, Director del Grupo de
Instrumentacién Biomédica (Universidad
Politécnica de Catalufia)

* Marie-France Bojanowski, Experta en
Desarrollo de Sensores (MASystems- Reino
Unido)

* Juan Martinez, Investigador Post Doctoral del
Proyecto Help4Mood en IBIME (Universidad
Politécnica de Valencia)

e |ouis Ferrini, CEO (FVA S.A.S Di Louis Ferrini
& C. - Italia)

e Cristina Botella, Catedratica de Universidad y
Doctora en Psicologia (Universidad Jaime )

* Rosa Banos, Doctora en Psicologia
(Universidad de Valencia) )

® Josep Maria Colomer, Coordinador del Area
de TIC para la Salud (Internet i Innovacio
Digital a Catalunya I12CAT)

i eptimi


http://www.cfp.upv.es/formacion-permanente/cursos/i-workshop-sobre-tecnologias-de-la-informacion-en-salud-mental-_idiomava-menuupvtrue-cid31015.html

